
Institut

Spa

Ateliers du regard & du semi-permanent

L’atelier du semi-permanent

L’atelier du regard

Nos prestations au Féminin et Masculin

 STYLISME DE L’ONGLE
Vernis semi-permanent
Vernis semi-permanent mains		  40 €
Vernis semi-permanent pieds		  38 €
Vernis semi-permanent renforcé		  44 €
Vernis semi-permanent Chromé ou French	 42 €
Dépose vernis semi-permanent		  20 €
Forfait dépose + pose vernis semi-permanent	 55 €
Supplément dépose quand pose faite ailleurs	 15 €

Technique Gel
Pose Américaine				    55 €
Pose de capsules effet naturel		  58 €
Pose de capsules avec couleur		  64 €
Pose de capsules avec French		  65 €
Pose gel sur ongles naturels		  50 €
Remplissage naturel			   48 €
Remplissage couleur ou French		  50 €
Dépose gel				    40 €
Supplément dépose quand pose fait ailleurs	 15 €
Supplément ongles longs			   12 €
Supplément temps 15 min			   12 €

 MAQUILLAGE
Maquillage				    30 €
Maquillage personnalisé + conseil	 60 €
Séance auto-maquillage			   90 €

 NOS ÉPILATIONS AU FÉMININ

Sourcils • Création de ligne	 32 €	 30 €
Sourcils • Entretien		  18 €	 15 €
Lèvres ou menton		  14 €	 12 €
Visage				    35 €	 30 €
½ Jambes			   30 €	 24 €
¾ Jambes			   35 €	 28 €
Cuisses				    30 €	 24 €
Jambes entières			   45 €	 35 €
Aisselles				   18 €	 15 €
Maillot Classique			  18 €	 15 €
Maillot Brésilien			   28 €	 22 €
Maillot semi-intégral		  34 €	 28 €
Maillot intégral			   38 €	 32 €
SIF				    12 €	 10 €
Bras				    30 €	 24 €
½ Bras				    26 €	 20 €
½ Jambes, Maillot*, Aisselles	 59 €	 49 €
Jambes Entières, Maillot*, Aisselles	 72 €	 60 €
*Supplément Maillot Brésilien	 8 €	 6 €
*Supplément Maillot semi-intégral	 12 €	 9 €
*Supplément Maillot intégral	 15 €	 12 €

 NOS ÉPILATIONS AU MASCULIN

Sourcils			   14 €	 15 €
Oreilles ou nez			   8 €
Nuque			   18 €	 15 €
Aisselles			  18 €	 15 €
1/2 Jambes		  35 €	 28 €
Jambes entières		  55 €	 45 €
Bras			   40 €	 30 €
Épaules			   22 €	 18 €
Dos			   40 €	 30 €
Torse			   40 €	 30 €
Dos, torse, épaules	 70 €	 68 €

 ÉPILATION À LA LUMIÈRE PULSÉE
Pour elle & lui
Lèvre			   40 €	 280 €
Menton			   40 €	 280 €
Lèvres et menton		  60 €	 420 €
Oreilles			   40 €	 280 €
Joues			   65€	 455 €
Inter sourcils		  40 €	 280 €
Aisselles			  65 €	 455 €
Maillot Classique		  65 €	 455 €
Maillot Brésilien		  75 €	 525 €
Maillot semi-intégral	 85 €	 585 €
Maillot intégral		  95 €	 665 €
Fesses			   95 €	 665 €
½ Jambes		  115 €	 805 €
Cuisses			   125 €	 875 €
Jambes entières		  215 €	 1505 €
Bras			   110 €	 770 €
½ Bras			   95 €	 665 €
Nuque			   50 €	 350 €
Épaules			   65 €	 455 €
Torse			   140 €	 980 €
Dos			   140 €	 980 €

 NOS MASSAGES
Soin relaxant dos (35 min)	 50 €	 99 €
Massage* Étoile (45 min)		 65 €	 129 €
Massage* relaxant (30 min)	 45 €	 89 €
Massage* relaxant (60 min)	 85 €	 169 €
Massage* à la bougie (60 min)	 90 €	 179 €
Massage* aux Pierres Chaudes (75 min)	 105 €	 209 €
Massage* aux Pierres Précieuses (60 min)	110 €	 219 €
Massage* à Quatre Mains (60 min)	 155€
Massage* Balinais (90 min)	 125 €	 249 €
Massage* Ayurvédique (75 min)	 115 €	 229 €
Massage* liftant Japonais
 “Kobido” (60 min)		  95 €	 189 €
Rituel des Deux Mondes (2 h)	 160 €
*Massages aux vertus non thérapeutiques

 NOS RITUELS
Rituel gommage & massage (60 min)	 90 €	 189 €
Rituel gommage & massage (90 min)	 125 €	 249 €
Rituel aux Ballotins d’Épices (75 min)	 110 €	 219 €
Rituel Évasion Bambous (75 min)	 110 €	 219 €
Soin Minéral Rose Grenat (45 min)	 70 €	 139 €
Soin minéralisant
du Volcan Rotorua (75 min)	 110 €	 219 €
Soin Éveil des Sens (60 min)	 98 € 
L’Odyssée Sensorielle (120 min)	 180 €
Rituel de Saison (60 min)		  110 €
HEAD SPA • Rituel capillaire
purifiant & revitalisant (60 min)	 95 €

Les tarifs de création comprennent une retouche
un mois après. Un acompte de 30 % est demandé
lors de la prise du rendez-vous.
* Ne comprend pas de retouche

Longue
durée Classique

Longue
durée Classique

La séance Forfait
8 séances

12 avenue de Contades • 49100 ANGERS
Tél. : 06 23 51 33 00

linstantzen.net

 NOS ÉVASIONS SPA
Nos formules Évasion*
Accès Spa + Massage (60 min)	 69 €	 129 €
Accès Spa + Massage Étoile (75 min)	 89 €	 169 €
Accès Spa + Massage (90 min)	 110 €	 210 €
Accès Spa + Gommage & Massage (2h)	 149 €	 289 €
*D’autres formules sont disponibles sur demande

Solo Duo

Solo Duo

Solo Duo

Accès SPA privatisé*
Hammam (30 min)		  25 €	 40 €
Sauna infrarouge (30 min)	 25 €	 40 €
Jacuzzi (30 min)			  25 €	 40 €
Accès Spa (30 min)		  30 €	 45 €
Accès Spa (45 min)		  40 €	 55 €
Accès Spa (60 min)		  50 €	 65 €
Accès Spa (75 min)		  60 €	 75 €
* Port du maillot de bain obligatoire

Solo Duo

 NOTRE MENU KIDS* (6 à 12 ans)
Pour un moment de partage et de complicité
Parent/Enfant ou Enfant/Enfant
Jolies Mimines (30 min)		  45 €	 88 €
Mini soin des mains & Pose de vernis

Jolie Frimousse (30 min)		  45 €	 88 €
Soin visage éclat

Douces Papouilles (30 min)	 45 €	 88 €
Soin relaxant dos

Kids Paradise (50 min)		  70 €	 138 €
Jacuzzi & Soin relaxant dos

* Tout au long des soins bien-être, l’enfant devra être
sous la surveillance et la responsabilité d’un adulte.

Solo Duo

 NOTRE MENU ADO (12 à 18 ans)
Pour un moment de partage et d’échange
entre Ados ou Parent/Ado
Jolie Damoiselle (45 min)		 64 €	 125 €
Soin des mains & pose de vernis

Bouille d’Ado (45 min)		  64 €	 125 €
Soin visage spécifique ado

La tête dans les nuages (45 min)	 64 €	 125 €
Massage* relaxant

Ado Paradise (60 min)		  85 €	 168 €
Jacuzzi & massage* relaxant

Solo Duo

 NOTRE MENU FUTURE MAMAN
En attendant bébé...
Mon Instant Cocoon (60 min)		  85 €
Massage* prénatal

Ma Parenthèse Bien-Être (2h)		  160 €
Soin visage & massage* prénatal

Mon invitation VIP (2h45)		  205 €
Soin visage • Massage* prénatal •
Pose de vernis semi-permanent

* Massages aux vertus non thérapeutiques

 EXTENSIONS DE CILS
Pose Star / cil à cil (90 min)		  110 €
Pose Super Star / 2 cil par cil (2h)		  145 €
Retouche (45 min)			   54 €
Retouche Super Star			   72 €
15 min supplémentaire			   15 €
Dépose + Soin				    35 €
Supplément dépose quand pose faite ailleurs	 15 €

 LES LÈVRES
Contour des lèvres • BB Lips		  260 €
Full Lips • Remplissage des lèvres		  360 €
Candy Lips				    300 €

 AUTRES ZONES
Grain de beauté (la séance)		  50 €
Tâches de rousseurs (la séance)		  75 €

 RETOUCHES
Retouche				    60 €
Entretien* 6 mois			   75 €
Entretien* 9 mois et +			   95 €
Entretien avec retouche			   145 €
Recoloration				    200 €
SOS correction				    sur devis
Dépigmentation méthode Skinial		  sur devis

 NOS GOMMAGES
Le gourmand (30 min)		  45 €	 89 € 
Sels de l’Himalaya (30 min)	 45 €	 89 €
Detox

Sels Péridot (30 min)		  45 €	 89 €
Relaxant et Anti-Stress

Sels Rubis (30 min)		  45 €	 89 €
Anti-Âge et Lissants

Perle de Gommage (30 min)	 45 €	 89 €
Adoucissant

Éclat de Mangue (30 min)	 45 €	 89 €
Énergisant

Solo Duo

 TOUT UN REGARD
Browlift					    60 €
Teinture sourcils				    15 €
Teinture cils				    30 €
Teinture cils et sourcils			   35 €
Réhaussement de cils			   55 €
Réhaussement et teinture cils		  65 €

 NOS SOINS DU VISAGE
Soins Dr Janka
Soin Éclat (30 min)		  45 €
Soin Crème (60 min)		  75 €
Soin Collagen (75 min)		  85 €
Soin Thermo Chauffant (90 min)	 95 €
Diagnostic Kérato-conseil		  50 €

Soins Gemology
Soin Écrin Améthyste (75 min)	 90 €
Équilibrant

Soin Écrin Smithsonite (75 min)	 90 €
Hydratant - Apaisant

Soin Écrin Perle Blanche (90 min)	 110 €
Éclat - Anti-Tâches

Soin Écrin Diamant (90 min)	 110 €
Anti-Rides

Soin Diamant & Collagène (90 min)	 125 €
Jeunesse

Soins Altearah
Soin Éclat Intense (60 min) 		 80 €
Soin de saison (90 min)		  110 €

Soins LPG Endermologie*
Une zone (20 min)		  25 €
Deux zones (30 min)		  40 €
Trois zones (40 min)		  50 €
*Possibilité de forfait 12 séances + 1 offerte

 NOS SOINS DU CORPS
Soins LPG Alliance*
Une zone (20 min)		  40 €
Deux zones (35 min)		  55 €
Trois zones (45 min)		  65 €
Tenue Endermowear		  20 €
Diagnostic			   30 €
*Possibilité forfait 12 séances + 1 offerte

Méthode Renata França
Drainage lymphatique
La séance (75 min)		  150 €
Forfait 5 séances			   650 €
Diagnostic			   30 €
 
Soin detox
La Séance (75 min)		  98 €
Forfait 6 Séances			   535 € 

Shiatsu
La séance			   85 €

 BRONZAGE SANS U.V.
Visage et décolleté		  20 €
Visage et corps			   40 €
Forfait gommage + Visage et corps	 65 €

 SOINS DES MAINS ET DES PIEDS
Manucure Brésilienne (45min)	 45 €
Pédicure Balnéo (60 min)		  55 €
Pédicure Callushpeeling (60 min)	 60 €
Callushpeeling (45 min)		  45 €
Soin à la paraffine mains ou pieds	 30 €
Pose de vernis classique		  20 €

 LES SOURCILS
Microblading ou Hair Stroke		  250 €
Microshading ou Brow Shading		  280 €
Méthode Hybrid				    320 €
Queues de sourcils			   150 €

 LES YEUX
Eye-Liner supérieur classique		  220 €
Eye-Liner supérieur épais • Effet khôl	 280 €
Eye-Liner inférieur classique		  150 €
Eye-Liner inférieur épais • Effet khôl	 180 €
Ras de cils supérieur			   150 €
Ras de cils inférieur			   100 €


